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VOLONTARI IN HOSPICE

Arca Volontari in Hospice Odv
In occasione della XXV Giornata del Sollievo
Invita tutti i cittadini delle province di Monza e Brianza, Milano, Como e Lecco
a partecipare al concorso fotografico

LA FELICITA' DELLE PICCOLE COSE

La Giornata del Sollievo fu istituita con direttiva emanata nel 2001 dalla
Presidenza del Consiglio dei ministri allo scopo di “promuovere e testimoniare,
attraverso idonea informazione e tramite iniziative di sensibilizzazione e
solidarieta, la cultura del sollievo dalla sofferenza fisica e morale in favore di tutti
coloro che stanno ultimando il loro percorso vitale, non potendo piu giovarsi di
cure destinate alla guarigione”.

Eliminare il dolore & un bisogno umano primario. Non si tratta soltanto di
affrancarsi dal dolore, di toglierlo. Trovare sollievo significa sentirsi persona
valorizzata e degna di essere confortata non sentendo piu la sofferenza o
avendone soltanto in misura sopportabile ed in quantita accettabile.

La Costituzione tutela la salute come diritto fondamentale: rafforzare le cure
palliative significa garantire questo diritto alle persone e alle famiglie nel
momento in cui sono veramente piu fragili.

L’ltalia con la Legge 38 del 2010 e stata tra le prime nazioni in Europa a dotarsi
di una legge innovativa per garantire un’assistenza qualificata e ad umanizzare la
cura in ambito palliativo e della terapia del dolore sancendo di fatto che il diritto
alla tutela della salute guarda alla globalita della persona, con un approccio
universalistico ed egualitario.

Il sollievo non ha orizzonti. Sollevare qualcuno é un dovere
etico, lasciarsi sollevare e un diritto.
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Regolamento di partecipazione
al Concorso Fotografico LA FELICITA' DELLE PICCOLE COSE

Art. 1 — L'Associazione A.R.C.A. Volontari in Hospice ODV a seguito di
deliberazione del proprio Consiglio Direttivo del giorno 25 febbraio 2026 bandisce
un CONCORSO FOTOGRAFICO sul tema:

LA FELICITA' DELLE PICCOLE COSE

Art. 2 — Il concorso permette la partecipazione esclusivamente a residenti in un
Comune delle quattro province di Monza Brianza, Milano, Como e Lecco, solo
con fotografie inedite ispirate al gia menzionato tema.

Art. 3 - E consentito presentare una sola foto sul tema, a colori o in bianco e
nero.

Art. 4 - La partecipazione al concorso e gratuita ed implica I'accettazione del
presente regolamento.

Art. 5 - Non possono partecipare le immagini di sintesi, cio€, realizzate con
programmi e modelli di computer grafica.

Ogni fotografia inviata non deve essere gia stata oggetto di alcun tipo di
premiazione con vantaggio economico. Ogni fotografia inviata non deve ledere in
alcun modo diritti di terzi né violare le leggi vigenti. in ogni caso il partecipante al
concorso manleva I’Associazione ARCA Volontari in Hospice ODV da tutte le
responsabilita, costi e oneri di qualsivoglia natura che dovessero essere
sostenuti a causa del contenuto della fotografia inviata.

Art. 6 - Per iscriversi al concorso & necessario inviare la scheda di iscrizione
che si trova in allegato al presente avviso, debitamente compilata, al seguente
indirizzo email: associazione.arcaonlus@gmail.com oppure presentarla a mano
presso |I' Accoglienza dell’Hospice dellOspedale di Giussano Via Milano 65 nei
giorni dal Lunedi al Sabato nei seguenti orari:

dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 17.30
entro il termine di SCADENZA del 10 maggio 2026.
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Art. 7 - Le foto del concorso vanno inviate in formato jpg e stampate. La foto in
digitale va spedita, possibilmente insieme alla scheda di partecipazione,
all'indirizzo: associazione.arcaonlus@gmail.com con indicazione nella stessa
email del Nome e Cognome dell’autore e titolo dato alla foto mentre quella
STAMPATA, IN FORMATO MASSIMO 20 x 30 centimetri va consegnata presso
I'Hospice di Giussano, in via Milano 65, all’accoglienza, nei giorni e orari sopra
indicati oppure inviata per posta allo stesso indirizzo: Associazione Arca presso
Hospice via Milano 65, 20833 Giussano

Art. 8 - Le premiazioni si svolgeranno il 31 maggio 2026, presso il salone
dell’Hospice dellOspedale di Giussano, Via Milano, 65.

Art. 9 - Tutti i dettagli saranno comunicati al piu presto attraverso i canali social
Facebook (pagina: Arca Volontari in hospice) e sul sito
WWWw.associazionearcaodv.com

Art. 10 - L’invio dell’iscrizione costituira completa accettazione del presente
regolamento.

La partecipazione &€ comunque soggetta alla consegna/arrivo delle foto entro la
data fissata del 10 maggio 2026.

Art. 11 - Sul retro della foto devono essere obbligatoriamente riportati: - il titolo —
il nome e il cognome dell’autore.

Art. 12 - La giuria sara composta dalla Presidente, da Membri dell’Associazione
ARCA Volontari in Hospice ODV e da esperti di fotografia.

Art. 13 - La Giuria selezionera, a suo insindacabile e inappellabile giudizio, 3 (tre)
foto e le indichera come 1°, 2°, e 3° classificato.

| premi saranno cosi suddivisi:
1° premio: € 150,00 (centocinquanta)
2° premio: € 100,00 (cento)
3° premio: € 50,00 (cinquanta)

Potranno essere assegnate delle menzioni motivate a partecipanti le cui foto non
saranno fra le prime tre classificate. Tali menzioni saranno puramente onorifiche.

Art. 15 - Ogni opera dovra essere inedita, pena I'esclusione dal concorso.
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Art. 16 - Ogni autore & personalmente responsabile di quanto forma oggetto delle
immagini.

Art- 17 - La partecipazione al concorso comporta la concessione da parte degli
autori del diritto di utilizzo delle immagini a scopi divulgativi, didattici e
promozionali nel rispetto delle finalita statutarie del’Associazione ARCA.

Art. 18 - Gli organizzatori si riservano la possibilita di apportare modifiche al
presente regolamento, ove cio si ritenesse strettamente necessario.

Art. 19 - Le stampe delle opere non verranno restituite, rimarranno di proprieta
degli organizzatori che le potranno utilizzare per gli scopi indicati all’art. 17.

Art. 20 - In base a quanto stabilito dalla Legge 675 / 96 (Privacy) la
partecipazione al concorso comporta, da parte dell'Autore, I'autorizzazione al
trattamento, con mezzi informatici o meno, dei dati personali ed alla loro
utilizzazione da parte degli organizzatori.



’ ASSOCIAZIONE
oDv
- -
253

VOLONTARI IN HOSPICE

Allegato
Concorso fotografico indetto dal’lASSOCIAZIONE A.R.C.A. Volontari in
Hospice ODV sul TEMA “LA FELICITA' DELLE PICCOLE COSE”

SCHEDA DI ISCRIZIONE
da inviare a associazione.arcaonlus@gmail.com

o spedire/consegnare a mano a: Accoglienza Hospice presso Ospedale di
Giussano Via Milano, 65 cap 20833 Giussano (MB)

[l/La sottoscritto/a

nato/a a il
DICHIARA
di essere residente nel Comune di in PV di (1)
email
telefono
CHIEDE

all’Associazione ARCA Volontari in Hospice ODV di poter partecipare al
concorso fotografico sul tema “LA FELICITA' DELLE PICCOLE COSE”
Con l'inoltro della presente adesione al concorso conferma di accettare il
regolamento del concorso in tutte le sue parti e senza riserve.

Le comunicazioni relative al concorso dovranno essere inviate al seguente
indirizzo email

firma

Luogo data

Allegati: file JPG O si 0 no stampa foto O si O no

(1) € ammessa la partecipazione esclusivamente a residenti nelle Province di
Monza Brianza, Milano, Como e Lecco


mailto:associazione.arcaonlus@gmail.com

